
de 10h à 13h à Toulouse, 
 

Centre d'enseignement  
et de congrès  

de l'hôpital Pierre-Paul Riquet  
330, avenue de Grande Bretagne 

Le samedi  
30 novembre 2024 



10h : Introduction et présentation de l ’Association Française des 
Polyarthritiques et des rhumatismes inflammatoires chroniques (AFPric) 
 

10h15 - 11h15 : « Bien vivre avec un rhumatisme inflammatoire 
chronique » 

Pr Arnaud CONSTANTIN et Pr Adeline RUYSSEN-WITRAND, rhumatologues 
au Centre Hospitalier Universitaire de Toulouse 

 

11h15 : Découverte de l’espace exposition et des stands d’information de 
l’association et de ses partenaires.  
Documentation, échanges, écoute. 
 

11h30 - 12h30 : « Alimentation, activité physique et présentation du 
programme d’Éducation Thérapeutique du Patient (ETP)  
en rhumatologie » 

Pr Arnaud CONSTANTIN, Pr Adeline RUYSSEN-WITRAND et  
Dr Laurent ZABRANIECKI, rhumatologues au Centre Hospitalier Universitaire 
de Toulouse  

PROGRAMME  
DE LA JOURNÉE D’INFORMATION

Accès :  
En bus : ligne 66, arrêt Hôpital des 
enfants 

Lignes 45, 63 ou LE, arrêt Hôpital Purpan 
 

En tramway : ligne 1, arrêt Purpan  
 

En voiture : parkings payants à 
proximité 

Centre d'enseignement  
et de congrès de l'hôpital 

Pierre-Paul Riquet  
 

330, av. de Grande Bretagne 

31300 Toulouse 


