
de 10h à 13h 

à Nantes, 
 

Salle municipale La Manu, 
10 bis, boulevard  

de Stalingrad 

Le samedi  
23 novembre 2024 



10h : Introduction et présentation de l ’Association Française des 
Polyarthritiques et des rhumatismes inflammatoires chroniques (AFPric) 
 

10h15 - 11h15 : « Bien vivre avec un rhumatisme inflammatoire 
chronique » 

Pr Benoit LE GOFF, chef du service de rhumatologie du Centre Hospitalier 
Universitaire de Nantes 

Dr Adrien LE PLUART, rhumatologue au Centre Hospitalier Universitaire de 
Nantes 

 

*11h15 : Pause pour découvrir l’espace exposition et les stands 
d’information de l’association et de ses partenaires.  
Documentation, échanges, écoute. 
 

11h30 - 12h30 : Présentation du parcours d’éducation thérapeutique du 
patient et des ateliers du Centre Hospitalier Universitaire de Nantes 
(alimentation, activité physique adaptée, etc.) 
Anne GUYON, Pauline GUYONNAUD et Isabelle LE BODO, infirmières 

Fabienne BRUN, infirmière et coordinatrice ETP en rhumatologie 

PROGRAMME  
DE LA JOURNÉE D’INFORMATION

Accès :  
En tramway : ligne 1, arrêt 
Manufacture 
 

En voiture : parkings payants à 
proximité 

Salle municipale La Manu 
 

10 bis, boulevard de Stalingrad 

44000 Nantes 


